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Shifoxona ichi infeksiyasi tushunchasi

Shifoxona ichi infeksiyasi (ShII) —
bemorning tibbiy yordam olishi yoki
davolanishi vaqtida yuzaga
keladigan yuqumli kasallik.
ShII:

bemorda;
tibbiyot xodimida;
bemorni parvarish qiluvchi
shaxsda

tibbiy yordam bilan bog‘liq holda
rivojlanishi mumkin.



ShII infeksiyalarining asosiy
qo‘zg‘atuvchilari

Shifoxona ichi infeksiyalariga
sabab bo‘lishi mumkin:

bakteriyalar;
viruslar;
zamburug‘lar;
boshqa patogen
mikroorganizmlar.

Ko‘p uchraydigan infeksiyalar:
 yo‘llari infeksiyalari;
siydik yo‘llari infeksiyalari;
jarrohlik yarasi infeksiyalari;
qon oqimi infeksiyalari.



Asosiy me’yoriy
hujjat
SanQvaN №0342-17
Nomi: “Shifoxona ichi infeksiyalari 
profilaktikasi”

Tasdiqlangan: 10.01.2017-yil

Ushbu hujjat davolash-profilaktika muassasalarida shifoxona ichi
infeksiyalarining paydo bo‘lishi va tarqalishining oldini olishga
qaratilgan sanitariya-gigiyenik, profilaktik va epidemiyaga qarshi
tadbirlarning asosiy talablarini belgilaydi.  



Infeksiya
manbalari va
yuqish yo‘llari

Infeksiya manbalari:
bemorlar;
tibbiyot xodimlari;
tashrif buyuruvchilar;
parvarish qiluvchilar.

Yuqish yo‘llari:
kontakt;
havo-tomchi;
fekal-og‘iz;
parenteral;
tibbiy asboblar orqali.



ShII profilaktikasining maqsadi

Asosiy maqsad — infeksiyaning paydo
bo‘lishi va tarqalishining oldini olish.
Buning uchun:

sanitariya-gigiyena rejimiga rioya
qilish;
aseptika va antiseptikani ta’minlash;
dezinfeksiya;
sterilizatsiya;
epidemiologik nazorat;
tibbiyot xodimlarini o‘qitish amalga
oshiriladi.



Qo‘l gigiyenasi

Qo‘l gigiyenasi — ShII profilaktikasining eng muhim
choralaridan biri.
Qo‘llar:

bemor bilan kontaktdan oldin;
aseptik muolajadan oldin;
biologik suyuqlik bilan kontaktdan keyin;
bemor bilan kontaktdan keyin;
bemor atrofidagi buyumlar bilan kontaktdan keyin

dezinfeksiya qilinadi.



Dezinfeksiya
Dezinfeksiya — tashqi muhitdagi patogen
mikroorganizmlarni yo‘q qilish jarayoni.
Dezinfeksiya qilinadi:

xonalar;
tibbiy jihozlar;
bemor parvarish buyumlari;
sanitariya xonalari;
tibbiy asbob-uskunalar.

Dezinfeksiya belgilangan usul va rejim
asosida amalga oshiriladi.



Sterilizatsiya
Sterilizatsiya — tibbiy buyumlardagi
barcha mikroorganizmlar va ularning
sporalarini yo‘q qilish jarayoni.
Asosiy bosqichlar:
Dezinfeksiya → sterilizatsiyadan oldingi
tozalash → sterilizatsiya → saqlash
Sterilizatsiya usullari:

bug‘li;
havoli;
gazli va boshqa tasdiqlangan usullar.



Bir martalik tibbiy
buyumlardan
foydalanish

Medical
Borcelle Bir martalik:

shprits;
igna;
qo‘lqop;
ayrim kateterlar;
boshqa tibbiy sarf
materiallari

qayta ishlatilmasligi kerak.

Ishlatilgandan so‘ng ular
xavfsiz yig‘iladi va
belgilangan tartibda
utilizatsiya qilinadi.



Tibbiy
chiqindilar
bilan ishlash
Tibbiy chiqindilar:
Ajratish → yig‘ish → tashish →
zararsizlantirish → utilizatsiya
O‘tkir buyumlar, masalan:

ignalar;
skalpellar;
boshqa kesuvchi buyumlar

maxsus teshib o‘tmaydigan konteynerlarga
yig‘iladi.



№200-son buyruq
O‘zbekiston Respublikasi SSVning №200-son
buyrug‘i

Qabul qilingan sana: 7-yanvar 2008-yil.

Buyruqning asosiy yo‘nalishi:
Bolalar aholiga tibbiy yordam ko‘rsatuvchi davolash-
profilaktika muassasalarida parenteral yo‘l orqali
yuqadigan nozokomial infeksiyalar profilaktikasi.

Asosan qon va parenteral muolajalar orqali infeksiya
yuqishining oldini olishga qaratilgan.



№200-son
buyruq

bo‘yicha
profilaktika

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Etiam nec lacinia dui, at sollicitudin diam. Integer
gravida, urna ut congue posuere, massa nibh faucibus
justo, nec malesuada felis sapien ac neque.

Asosiy talablar:
aseptika va antiseptikaga rioya qilish;
steril tibbiy asboblardan foydalanish;
bir martalik buyumlarni qayta
ishlatmaslik;
xavfsiz inyeksiyalarni ta’minlash;
tibbiy asboblarni dezinfeksiya va
sterilizatsiya qilish;
tibbiyot xodimlarini o‘qitish;
qon orqali yuqadigan infeksiyalardan
himoyalanish.

Asosiy xavf: OIV, gepatit B va gepatit C.



Xulosa
Shifoxona ichi
infeksiyalarining
profilaktikasi — bemor
va tibbiyot xodimlari
xavfsizligining muhim
shartidir.

Profilaktikaning asosiy tamoyillari:

Qo‘l gigiyenasi + aseptika + antiseptika +
dezinfeksiya + sterilizatsiya + xavfsiz tibbiy
muolajalar + epidemiologik nazorat

SanQvaN №0342-17 — ShII profilaktikasiga oid
asosiy maxsus sanitariya hujjatlaridan biri.

SSV №200-son buyrug‘i — bolalar
muassasalarida parenteral yo‘l orqali yuqadigan
nozokomial infeksiyalar profilaktikasiga
qaratilgan.



E’tibor
uchun

rahmat
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